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Waldorf Parenting 

Foundation Programme 

華德福家長基礎班(0-7幼兒) 
 

 

幼兒教育由家庭生活開始 
 

爸爸媽媽一起來學習一套親子方式，懂得培育孩子身心平衡發展(Thinking + Feeling + Willing)，

為孩子安排生活作息(Sleep, Play, Eat, Clean)，了解 0 - 7歲各階段身心特質(Walking, Speaking, 

Thinking)。配合一系列的在家遊戲及活動，滋養幼兒 4 大基礎感官(Touch, Life, Movement, 

Balance)。令你成為稱職爸爸媽媽，讓孩子在家華德福 ! 
 

課程重點在實用技巧，讓你能應用在日常生活  
對應 4大基礎感官的遊戲及活動，穩固幼兒身心健康 
0 - 7 歲各階段的成長關鍵事，讓你安心掌握幼兒成長每一步  
設計自然生活流程，培養幼兒建立受用一生的好習慣
為幼兒親手做幸福玩具，傳遞愛與溫暖 

 
 

舉辦日期: 每月其中一個星期日 
時間: 9:00 - 17:00  
費用: HK$1600 
 

報名 
請與 Spring Child 春苗聯絡  
電話: 3686 0136 | What’s app: 9669 1620 | 地址: 何文田街 29號地下 

 

其他事項 
學位一經確認，費用不設退款，不設補堂，不設轉名 



www.springchild.org 
    

讓父母懂得愛，讓孩子感到愛

春苗華德福教室位於九龍市中心，
是一所以華德福教育為理念的幼兒
及家長教室。為0-7歲孩子及家長
提供學前教育及家長課程。


