
華德福生活課程

2020 August

此課程只給予春苗親子班的家庭參加



課程簡介

華德福生活課程是給予3至7歲孩子的全年課程。每星期5天上課。以華德福
教育方式，全面支持孩子的身心靈成長。

2020/21年課程由2020年8月展開，2021年7月結束。全年12個月共分為4個
主題課程，各主題以季節及節慶為重心，以紐西蘭華德福幼兒課程為藍本，
融合中華文化及本地生活習俗。發展出富有香港特色的華德福幼兒課程。

教學語言以廣東話及英語為主要。每天課堂由特定環節組成，包括在室內
進行的課堂學習及藝術活動、室外的遊戲及工作、以及戶外活動等等。

課程日期及時間 (2020/2021)

• 12個月課堂，星期一至五，上課時間由早上9:00 至 下午4:00
• 個別日子會半天上課 (例如:中秋節正日，年三十) 
• 假期包括公眾假期 (紅日) ，以及長假期(1星期以上)包括: 暑假，國

慶，聖誕及新年，農曆新年，復活節等

夏季

2020年

5月 -7月

春季

2020年

2月 - 4月

冬季

2020年

11月 -2021年
1月

秋季

2020年

8月 -10月
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課程內容

課程參照紐西蘭華德福課程而設計。由每天有規律有節奏的課堂活動組成:

• Morning circle 晨圈唱遊
• Outdoor free play 室外活動
• Baking and snack time 烘焙及茶點
• Indoor free play and artistic work 室內活動及藝術創作
• Cooking and lunch time 煮食及午飯
• Rest 午睡小休
• Gardening and wood work 園藝及木工
• Cleaning and laundry 清潔打掃及洗衣
• Story time 故事時間

每季不同教學主題及節慶活動，並設有戶外活動，需要家長陪同參與

課程 學費 (港元)

每季課程
HK$9,000 x 3

$27,000

按金 $9,000

• 基本學費為一年12個月，每月$9,000 
• 課程報讀以每季為單位，不作單月報讀，即每季學季為$ 27,000
• 按金: $9,000 (以每位孩子計算，退學後一個月退回)

學費（2021年）
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報讀安排

• 此課程只接受春苗親子班的家庭參加
• 孩子須年滿3歲並有一定的自理能力
• 老師與家長會面後再確認升班月份

課程評估

• 每年有國際華德福導師作課程評估及指導，至2020年1月前，先後有3位
資深海外導師到訪，作出評估及指導

• 此中心是中國華德福教師培訓學員的其中一個實習中心

此課程只給予春苗親子班的家庭參加

家庭參與

• 我們會邀請你出席每月的家長會
• 你需要陪同孩子參與戶外課堂


